
Parents/Guardians 

The Physical Education Department will be teaching a state-mandated Positive Prevention Plus 
unit on health education that includes sex education and comprehensive HIV/AIDS prevention 
training to all 9th grade students beginning as early as Tuesday, March 2nd. By law, parents have 
the right to preview any instructional materials and opt their students out of this curriculum. 
Any students who are opted out of the unit will receive an alternative assignment to complete 
so their grades will not be impacted. If an opt-out letter is not submitted by March 1st, your 
child will receive sex health education this semester. 

Due to the sensitive nature of the subject matter, parents are encouraged to ensure that any 
younger children in the home remain out of earshot of the lessons being presented in the 
distance learning environment. 

To review the materials and/or sign an opt-out form, or if you have any questions, please 
contact Mr. Lee, Assistant Principal, at 760-955-3353 ext. 25119 or via email 
at mtlee@vvuhsd.org no later than Monday, March 1st.  

 
"Home of the Hawks" 
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Padres/Guardias 

El Departamento de Educación Física estará enseñando una unidad de Prevención Positiva Plus 
ordenada por el estado sobre educación para la salud que incluye educación sexual y 
capacitación integral para la prevención del VIH / SIDA a todos los estudiantes de noveno grado 
a partir del martes 2 de marzo. Por ley, los padres tienen el derecho de obtener una vista previa 
de cualquier material instructivo y excluir a sus estudiantes de este plan de estudios. Cualquier 
estudiante que sea excluido de la unidad recibirá una tarea alternativa para completar para que 
sus calificaciones no se vean afectadas. Si no se envía una carta de exclusión voluntaria antes 
del 1 de marzo, su hijo recibirá educación sobre salud sexual este semestre. 

Debido a la naturaleza delicada del tema, se anima a los padres a asegurarse de que los niños 
más pequeños del hogar permanezcan fuera del alcance del oído de las lecciones que se 
presentan en el entorno de aprendizaje a distancia. 

Para revisar los materiales y / o firmar un formulario de exclusión voluntaria, o si tiene alguna 
pregunta, comuníquese con el Sr. Lee, subdirector, al 760-955-3353 ext. 25119 o por correo 
electrónico a mtlee@vvuhsd.org a más tardar el lunes 1 de marzo. 
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